"Min dreng bliver altid glad,
nar jeg synger "velkomst
sangen” fra Legeveerelset
der hjemme.

"Jeg har faet rigtig gode
ideer til hvordan min datter
kan ligge laengere tid pa
maven”

"Jeg var i tvivl om, hvor
meget han forstod, men jeg
kan se det virker, nar jeg
forbereder ham”

Hvis du har spergsmal til
legeveerelset er du meget velkommen
til at kontakte os.

Vieren
del af
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Praktisk information
Vi mgdes hver anden mandag (ulige uger)

4 11-13 Legevaerelset
Adresse:

Smabegrnshuset, Esrumvej 190 i Helsinggr Kom og fa ideer til leg og

i Annekset naervar med din baby.
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Malgruppen
Legeveerelset er et tilbud til dig, der er
tilknyttet Udvidet Sundhedspleje eller
er henvist efter aftale med din egen
sundhedsplejerske.

Hvem er vi

Fagpersoner:

Sundhedsplejerske Signe Buch

tif: 25 2172 22

Fysioterapeut Christina Haansbak
tif: 24 98 81 82

Familiekonsulent Anita Baumgart
tlf: 25 3110 55

Legevaerelset
Mandag ulige uger 11-13

Hvad laver vi i aktiviteten/tilbuddet?
Vi har et program, hvor bgrnene gennem
gentagelser oplever tryghed og gleede.
Undervejs glaedes vi over de sma
gjeblikke. Vi stimulerer barnets sanser
og arbejder med kontakt.

Vi slutter med kaffe/the og et stykke
breéd. Her snakker vi om emner, du
oplever er aktuelle for dig og dit barn.
Undervej kan du, ved behov, tage en
pause og give dit barn mad.




